
Menus primaire Centre4 au 28/09Menus maternelle Centre du 7 au 11/10

 

Semaine du 07 au 11 Octobre 2019

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade de riz                     Betteraves Salade verte aux croutons Chou Blanc Tarte fine pissaladière

Sauté de bœuf Sauté de porc à l'ananas Saucisse Boulettes de bœuf à l'aigre 
douce Colin meunière

Légumes à l'asiatique Riz pilaf Haricots verts Carottes Coquillettes à la tomate

Flan au chocolat                     Yaourt aromatisé Brie Gouda Fraidou

Fruits de saison Fruits de saison Riz au lait Compote pommes et 
bananes Fruits de saison

Plats préférés

des enfants

Innovation

culinaire

Recettes

développement durable

Recettes

d'Ici et d'ailleurs



Menus primaire Centre du 24 au 28/09Menus maternelle Centre du 14 au 18/10

 

Semaine du 14 au 18 Octobre 2019

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Carottes râpée Œufs durs sauce cocktail    Carottes râpée vinaigrette Salade verte, tomate       Macédoine à la 
mayonnaise mayonnaise 

Poulet rôti Cheesburger Emincé de volaille Bœuf bourguignon Cube de colin sauce basilic

Petit pois Frites Courgettes Mexique Poêlée du jardin Pommes de terre vapeur

Fromage blanc Yaourt aromatisé            Carré de l'Est Brie Fraidou Bombel Fromage frais nature sucré 

Cake Fruits de saison Crêpe au sucre                  Marbré au chocolat           Déssert maison

Plats préférés

des enfants

Innovation

culinaire

Recettes

développement durable

Recettes

d'Ici et d'ailleurs


