LUNDI
mcédoine a la mayonnaise

Gaspacho

Y

Cheeseburger

4

Frites

4

W# Liégeois alavanille

Liégeois au chocolat

Compote de pommes

Compote de fruits

Plats préférés =
des enfants

elior@

- enus-

MARDI

Betteraves a la vinaigrette

MERCREDI

Paté de foie

JEUDI

Salade verte et cro(tons

Salade d'endives Tomate vinaigrette

Maquereau

Gratin de macaroni au cheddar
et au jambon

Omelette Pavé de colin

Pommes de terre sauté Riz créole

A8

Brie Gcroute noire Yaourt nature sucré

Carré de I'Est Edam Yaourt aromatisé

Fruits de saison #pCreme déssert a la vanille >

Creme déssert au chocolat

Déssert maison

Innovation .
culinaire

Recettes m

développement durable d'lci et d'ailleurs

Menus élémentaire Buffebiau du 3 au 7/06

Recettes =

CASTELZINest

VENDREDI

Pasteque

4

Melon

Roti de veau

Courgette a I'Antillaise

a5

Fondu président

Petit moulé

& Petit pot au chocolat

Petit pot a la fraise et vanille



FERIE

Plats préférés
des enfants

elior @

-Menus-

JEUDI

Carotte rapée vinaigrette

MERCREDI

Salade de riz

MARDI

Duo de concombres et mais
Betteraves vinaigrette

Salade composée aux noix
Salade de pois chiche

rFa
-

Sauté de beoeuf bobotie =":: Dalette de porc a la diable Filet de lieu au curry

Y
Semoule Haricots beurre en persillade 2~ Pommes de terre
’ campagnarde
Contentin Yaourt aromatisé Camembert
Bombel Yaourt nature sucré Brie
@ Compote de pommes m Fruits de saison L Déssert maison
Compote de peches
Innovation Recettes Recettes
culinaire développement durable d'Ici et d'ailleurs

Menus élémentaire Buffebiau du 10 au 14.06

(1]

Mairie de

V.

CASTELZINest

VENDREDI

Salade club

Céleri rémoulade

Burger de veau

m Choux-fleurs

Petit suisse nature sucré

petit suisse au fruits

@ Beignet au chocolat

Beignet au pommes
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
goquillettes sauce cocktail Salade de tomate et CEufs durs mimosa Salade hollandaise Betteraves vinaigrette
concombre m
Taboulé méridional Roulade au olives Céleri rémoulade choux-freurs sauce aurore
% Salade verte et cro(tons
L Saucisse Roti de porc au jus Blé a I'Andalouse Filet de colin meuniére Boulette d'agneau
~ vourgette saveur Antillaise m Riz créole Pennes Haricots beurre
Yaourt nature sucré Edam Coulommiers Fondu président Fromage blanc
Fromage blanc
Yaourt aromatisé Emmentale Camembert Contentin cassonnade
m Fruits de saison Flan au chocolat Salade de fruits L Déssert maison m Fruits de saison
Flan a la vanille
Plats préférés = Innovation . Recettes m Recettes E. 190157
des enfants culinaire développement durable d'Ici et d'ailleurs - &y

e I 1015 @ Menus élémentaire Buffebiau du 17 au 21.06




-Menus- L

CASTELZINnest

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Crépe aux champignons mrottes rapée vinaigrette ~  Salade du maraicher Salade de tomate - Saucisson
Crépe au fromage Salade provencale Salade iceberg vinaigrette Salade nicoise CEufs durs mayonnaise
L v orientale
Omelette & Nugget's i Poulet yassa {flet de lieu sauce basquaise Boulette de beeuf
Haricots verts e Macaroni m Riz créole Semoule [ 4 Ratatouille
bl i
Yaourt aromatisé Brie - Fromage blanc Saint-Paulin Petit moulé
Yaourt nature sucré Tomme blanche Fromage blanc cassonnade Crodte noire Fraidou
L Ananas au sirop Petit pot vanille fraise Compote de pommes L Déssert maison m Fruits de saison
[ ]
-
Peche au sirop Petit pot vanille chocolat Compote de poire
Plats préférés - Inno_vat_ion E ] Recettes m _Recettfas -li' >
des enfants culinaire développement durable d'Ici et d'ailleurs

-
elior @

Menus élémentaire Buffebiau du 24 au 28.06



LUNDI

Concombre vinaigrette

A

Céleri rémoulade

» Cheeseburger
= Frites

Gouda

Emmental

Flan au chocolat

Flan a la vanille

Plats préférés -
des enfants

elior @

- enus-

MARDI

Carottes rapée et oeufs

galade verte vinaigrette

i Sauté de boeuf
Semoule

Yaourt aromatisé

Yaourt nature sucré

Salade de fruits

Innovation
culinaire

MERCREDI

&= Crépe au fromage

Crépe au champignons

E T Steak de veau
-

m Haricots beurre

Saint-Paulin

Mimolette

&b Donnut's

Recettes
développement durable

a8

JEUDI

Salade mélangée de radis et
émmental

Salade club

Pavé de colin sauce curry

b

Farfale

@ Petits suisses sucré

Petits suisses aux fruits

v Déssert maison

S—
-

Recettes
d'lci et d'ailleurs
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Menus élémentaire Buffebiau du 1" au 5.07

Mairie de

Vz

CASTELZINest

Q

.

VENDREDI

Salade de pommes de terre
L J

-

Salade de mais aux deux
poivrons

Roti de porc au jus
Courgettes

Brie

Coulommiers

m Friuts de saison



