
MENUS DU 28/04/2025 AU 08/06/2025
Aide UE à destination des écoles

Établissement DEJEUNER Élémentaires Lucie Aubrac

lundi 28 avril mardi 29 avril mercredi 30 avril jeudi 01 mai vendredi 02 mai
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concombre à la menthe oeuf mayonnaise betterave au vinaigre de 
framboise ferie macédoine en salade 

saucisse de toulouse fish and chips omelette au fromage FILET DE MERLU SAUCE CITRON

beignet de poisson

puree carottes en persillade chou fleur au gratin coquillettes

Produits laitiers du jour Produits laitiers du jour Produits laitiers du jour produits laitiers du jour 

FRUIT DE SAISON CREME DESSERT vanille tarte aux fruits YAOURT FERMIER

PRODUITS BIO PÈCHE DURABLE RECETTE DU CHEF PRODUITS LOCAUX PRODUITS LABÉLLISÉS

SANS VIANDE

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



MENUS DU 28/04/2025 AU 08/06/2025
Aide UE à destination des écoles

Établissement DEJEUNER Élémentaires Lucie Aubrac

lundi 05 mai mardi 06 mai mercredi 07 mai jeudi 08 mai vendredi 09 mai
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tomate en salade friand au fromage CAROTTES RAPEES au jus 
d'agrume ferie SALADE DE COQUILLETTES SAUCE 

COCKTAIL

lasagne bolognaise risotto printanier et ses 
légumes carbonara de saumon MARMITE DE COLIN AUX PETITS 

LEGUMES

lasagne de légumes

salade verte carottes macaroni - cougettes

Produits laitiers du jour Produits laitiers du jour Produits laitiers du jour Produits laitiers du jour

eclair au chocolat FRUIT DE SAISON abricot au sirop FRUIT DE SAISON 

PRODUITS BIO PÈCHE DURABLE RECETTE DU CHEF PRODUITS LOCAUX PRODUITS LABÉLLISÉS

SANS VIANDE

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



MENUS DU 28/04/2025 AU 08/06/2025
Aide UE à destination des écoles

Établissement DEJEUNER Élémentaires Lucie Aubrac

lundi 12 mai mardi 13 mai mercredi 14 mai jeudi 15 mai vendredi 16 mai
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radis en salade tomate mozzarella pâté de campagne (salade 
composée sans viande)

concombre AU FROMAGE BLANC 
et ciboulette taboulé

sauté de poulet au curry escalope de porc aux herbes steak haché nuggets colin

omelette aux herbes FILET DE HOKI SAUCE SUPRÊME FILET DE LIEU ET SON QUARTIER 
DE CITRON nuggest de poisson

semoule potateos ratatouille CAROTTES AU CUMIN EPINARD A L'ail

Produits laitiers du jour Produits laitiers du jour Produits laitiers du jour Produits laitiers du jour Produits laitiers du jour

liégeois FRUIT DE SAISON FROMAGE BLANC et brisure de 
speculoos gâteau au chocolat FRUIT DE SAISON

PRODUITS BIO PÈCHE DURABLE RECETTE DU CHEF PRODUITS LOCAUX PRODUITS LABÉLLISÉS

SANS VIANDE

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



MENUS DU 28/04/2025 AU 08/06/2025
Aide UE à destination des écoles

Établissement DEJEUNER Élémentaires Lucie Aubrac

lundi 19 mai mardi 20 mai mercredi 21 mai jeudi 22 mai vendredi 23 mai
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saucisson à l'aïl (carottes 
râpées sans viande) courgette râpée en salade radis beurre tomate au thon concombre vinaigrette

escalope de dinde à la créme paella végétarienne colombo de porc sauce aux 
champignons

boulette d'agneau à 
l'indienne colin à la bordelaise

PAVÉ DU FROMAGER FILET DE COLIN ROTIE SAUCE 
MOUTARDE HOKI SAUCE AIGRE DOUCE

haricots beurres riz potatoes brocolis gratiné coquillette 

Produits laitiers du jour Produits laitiers du jour Produits laitiers du jour Produits laitiers du jour Produits laitiers du jour

banane mousse au chocolat panna cotta DU CHEF crumble aux pommes FRUIT DE SAISON

PRODUITS BIO PÈCHE DURABLE RECETTE DU CHEF PRODUITS LOCAUX PRODUITS LABÉLLISÉS

SANS VIANDE

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



MENUS DU 28/04/2025 AU 08/06/2025
Aide UE à destination des écoles

Établissement DEJEUNER Élémentaires Lucie Aubrac

lundi 26 mai mardi 27 mai mercredi 28 mai jeudi 29 mai vendredi 30 mai
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betterave en smoothie taboulé rillette de sardine FERIE carottes rapées 

pilon de poulet tex mex meuniere de poisson hachis parmentier poisson meunière

boulette végétarienne à la 
thaï brandade

purée haricots verts sautés salade verte FONDUE DE POIREAUX À LA CRÈME

Produits laitiers du jour Produits laitiers du jour Produits laitiers du jour Produits laitiers du jour

SALADE DE FRUITS fraises FRUIT DE SAISON BANANE AU CARAMEL

PRODUITS BIO PÈCHE DURABLE RECETTE DU CHEF PRODUITS LOCAUX PRODUITS LABÉLLISÉS

SANS VIANDE

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



MENUS DU 28/04/2025 AU 08/06/2025
Aide UE à destination des écoles

Établissement DEJEUNER Élémentaires Lucie Aubrac

lundi 02 juin mardi 03 juin mercredi 04 juin jeudi 05 juin vendredi 06 juin
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melon charentais salade de riz CELERI REMOULADE carotte en salade pâté de foie (macedoine sans 
viande)

chipolatas sauté de boeuf au poivron pizza au fromage poulet basquaise paupiette de saumon

FILET DE COLIN MSC SAUCE 
MOUTARDE à l'ancienne calamar à la romaine tarte au fromage

pâtes ratatouille salade verte pomme vapeur courgettes sautées 

Produits laitiers du jour Produits laitiers du jour Produits laitiers du jour Produits laitiers du jour Produits laitiers du jour

petit pot de glace donuts FRUIT DE SAISON compote de pomme abricots

PRODUITS BIO PÈCHE DURABLE RECETTE DU CHEF PRODUITS LOCAUX PRODUITS LABÉLLISÉS

SANS VIANDE

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.


