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M li’. VEGETARIEN

LUNDI 09 JUIN

MENUS DU 09/06/2025 AU 06/07/2025

Etablissement DEJEUNER Elémentaires Lucie Aubrac

MARDI 10 JUIN

MERCREDI Il JUIN

JEUDII2 JUIN

Aide UE a destination des écoles

VENDREDI I3 JUIN

PASTEQUE

TOMATE EN SALADE

CELERI SAUCE FROMAGE BLANC
ETROMARIN

MACEDOINE MAYONNAISE

SALADE DE RIZ MAiS ET
CIBOULETTE

CHILI SIN CARNE CPOIS BIO) @

STEAK HACHE SAUCE BARBECUE

ROTI DE PORC FORESTIER @

SAUTE DE VOLAILLE PROVENGAL ({ )

FILET DE MERLU SAUCE CITRON @

DOS DE COLIN SAUCE CREME @ FILET DE HOKI A L'ANETH @ FRICASSEE DE POISSON @
RIZ PILAF PETITS POIS AUX OIGNONS SEMOULE AU JUS @ CAROTTES BRAISEES RATATOUILLE
PRODUITS LAITIERS DU JOUR PRODUITS LAITIERS DU JOUR PRODUITS LAITIERS DU JOUR PRODUITS LAITIERS DU JOUR @ YAOURT FERMIER @
FROMAGE B;%’;i:.r BRISURE FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON MOUSSE CHOCOLAT POT DE GLACE

PRODUITS BIO @

PECHE DURABLE @

RECETTE DU CHEF O

SANS VIANDE

PRODUITS LOCAUX @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

PRODUITS LABELLISES @

API RESTAURATION, S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance - Capital de 1 000 000€ -

RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 4 rue du Pr Pierre VELLAS 31300 TOULOUSE
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LUNDI 16 JUIN

MENUS DU 09/06/2025 AU 06/07/2025

Etablissement DEJEUNER Elémentaires Lucie Aubrac

MARDI 17 JUIN

MERCREDI I8 JUIN

o VIGEARIEN W

o

JEUDII9 JUIN

Aide UE a destination des écoles

VENDREDI 20 JUIN

TOUI OUSF

SALADE DE POMMES DE TERRE AU

SALADE DE COQUILLETTES SAUCE

+ 477 181 010 - 4 rue du Pr Pierre \/F|

MELON O THON CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE @ SALADE DE CONCOMBRE O COCKTAIL
ESCA:S:ESP:E?LULET @ OMELETTE NATURE LASAGNES TRADITIONNELLES O GNOCCHI SAUCE FROMAGERE MARMITE DfE%OULrI:;sA UXPETITS @
FILET DE MERLU SAUCE ECHALOTE @ LASAGNES tlégﬁ'l::;ENNES AUK
POTATOES AU PAPRIKA COURGETTE SAUTEE - - CAROTTES GLACE
PRODUITS LAITIERS DU JOUR PRODUITS LAITIERS DU JOUR PRODUITS LAITIERS DU JOUR PRODUITS LAITIERS DU JOUR @ PRODUITS LAITIERS DU JOUR
FLAN NAPPE CARAMEL FRUIT DE SAISON BANANE @ CROUSTADE AUX POMMES FRUIT DE SAISON

API RESIAURALIION, S.A. a Directoire et Consell de Survelllance - Capital de T UUU UUUE -
RCS lille Métrananle,

PRODUITS BIO @

PECHE DURABLE

(]

=

RECETTE DU CHEF O

SANS VIANDE

PRODUITS LOCAUX @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

PRODUITS LABELLISES @
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M li’. VEGETARIEN

LUNDI 23 JUIN

MENUS DU 09/06/2025 AU 06/07/2025

Etablissement DEJEUNER Elémentaires Lucie Aubrac

MARDI 24 JUIN

MERCREDI 25 JUIN

JEUDI 26 JUIN

Aide UE a destination des écoles

VENDREDI 27 JUIN

SALADE VERTE AU FROMAGE TABOULE OEUF DUR MAYONNAISE PASTEQUE SALADE DE \?IIEZR'II'E; HARICOTS O %
PASTASS.Eg:::: AI:‘A::;;GNONS E:?:;ﬂi:ggfg&? @ PAELLA O SAUTE DE BOEUF A LA TOMATE O BEIGNET AU POISSON ;%
FILET DE HOKI SAUCE SUPRENE @ FILET DE LI:IlEl E;:g: QUARTIER r FALABFLEAI.NSCS:]I.J:IE’ XA:EF::E';AGE é

PENNEBIO @ RATATOUILLE POELE‘EA.?;E::ELT_:ACON O CAROTTES AU CUMIN @ EPINARD A L'AIL %

PRODUITS LAITIERS DU JOUR PRODUITS LAITIERS DU JOUR PRODUITS LAITIERS DU JOUR PRODUITS LAITIERS DU JOUR @ PRODUITS LAITIERS DU JOUR é
g

CREME DESSERT FRUIT DE SAISON FROMAGE :tt’éﬁf;:: ISURE DE BROWNIES FRUIT DE SAISON @ %

PRODUITS BIO @

PECHE DURABLE @

RECETTE DU CHEF O

SANS VIANDE

PRODUITS LOCAUX @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

PRODUITS LABELLISES @

RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 4 rue du Pr Pierre VELLAS 31300 TOULOUSE




MENUS DU 09/06/2025 AU 06/07/2025

Aide UE a destination des écoles
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Etablissement DEJEUNER Elémentaires Lucie Aubrac

LUNDI 30 JUIN MARDI Ol JUILLET MERCREDI 02 JUILLET JEUDI 03 JUILLET VENDREDI 04 JUILLET 2y
| g3
| 23
SAUCISSON SEC ET SON RILLETTES DE SARDINES SUR £8
CONCOMBRE AU FROMAGE BLANC 0 CORNICHON TonST O TOMATE MOZZARELLA O MELON %
. COLOMBO DE PORC SAUCE AUX PARMENTIER DE POISSON DU i
NUGGETS VEGETARIEN OMELETTE AUX POIVRONS CHAMPIGNONS O CHIPOLATAS CHEF 0 2§
FILET DE COLIN ROTIE SAUCE i3
HOUTARDE @ HOKI SAUCE AIGRE DOUCE @ :
DUO DE COURGETTES POMMES DE TERRE SAUTEES BLE @ COQUILLETTES SALADE VERTE R
<
Qz PRODUITS LAITIERS DU JOUR PRODUITS LAITIERS DU JOUR PRODUITS LAITIERS DU JOUR PRODUITS LAITIERS DU JOUR @ PRODUITS LAITIERS DU JOUR ég
4 [+
x 25
S 28
> LIEGEQIS BANANE CREME AUX OEUFS DU CHEF DONUTS FRUIT DE SAISON 83
i ® o o
O
-
Q PRODUITS BIO @ PECHE DURABLE @ RECETTE DU CHEF O PRODUITS LOCAUX @ PRODUITS LABELLISES @
\ SANS VIANDE
% Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.




MENUS DU 09/06/2025 AU 06/07/2025

Aide UE a destination des écoles
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Etablissement DEJEUNER Elémentaires Lucie Aubrac

RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 4 rue du Pr Pierre VELLAS 31300 TOULOUSE

API RESTAURATION, S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance - Capital de 1 000 000€ -

PRODUITS BIO @ PECHE DURABLE @ RECETTE DU CHEF O PRODUITS LOCAUX @ PRODUITS LABELLISES @

SANS VIANDE
Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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MENUS DU 09/06/2025 AU 06/07/2025

Etablissement DEJELINER Elémentaires Lucie Aubrac

Aide UE a destination des écoles

PRODUITS BIO @

PECHE DURABLE @ RECETTE DU CHEF O

SANS VIANDE
Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

PRODUITS LOCAUX @

PRODUITS LABELLISES @

RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 4 rue du Pr Pierre VELLAS 31300 TOULOUSE

API RESTAURATION, S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance - Capital de 1 000 000€ -



