lundi 12 janvier

Restaurant Scolaire
Ecole Lucie Aubrac

__mardi 13 janvier

mercredi 14 janvier

jeudi 15 janvier

de UE a destination des école:

vendredi 16 janvier

4| CAROTTESRAPEES . .|  RILLETTESDE . )
CLESLW 5% ynmenerrer 1T saRDNES SALADE DETIAIS O SALADE DE LENTILLES ©
BOULETTE D'AGNEAU ROTI DE PORC AUX PARMENTIER DE
SAUCE ORIENTALE CROQUETTE FROTTAGE @ CHAMPIGNONS CORDONBLEY POISSON DU CHEF
OMELETTE AU DAHL DE LENTILLES »
FROMAGE @ CORAIL CORDONBLEU VEGE @
SEMOULE HVE @ CHOU FLEUR GRATINE O RIZ PILAF 6 COQUILETTES HVE @ SALADE VERTE
KIRI* ¢y® | TOMMEBLANCHE* ¢3¢  CAMEMBERT* ¢3¢  EMMENTAL YAOURT SUCRE* 5
COMPOTEPOMME . . . FROMAGEBLANC AU CREME DESSERT
BANANE | ECLAIR AU CHOCOLAT FRUITDESAISON* 5 MIEL* PRILINE
Légende Repas Végétarien @ Label @ Produifs BIO 0 Sans Viande
Produits régionaux @ Du chef O Poisson MSC @ O‘\S’\:E%jq;t

* fruifs, Iégumes, prodluits laitiers subventionnés par I'aide de I'lUnion Européenne a destination des écoles

ur Pierre VELLAS - BAT B10 - 31300 TOULOUSE

- Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 4 rue du Professe

API RESTAURATION, S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance



Restaurant Scolaire .
Ecole Lucie Aubrac .
de UE a destination des école:
U C ! O eud 3 E endred g E
" F ) VEGETARIEN P .
soc. 4| SALADED'ENDIVES . . cox .. HOUMOUSD'HARICOTS .

SALADEDEMACHE* 5 ™ |\ oorrre ™ 3 BETTERAVESAUMATS® % ROUGES® @ PIZZAFROMAGE @
SAUCISSE DE CURRY DE POIS
TOULOUSE LOCHLE RTFLETE () Fuammecvece () TTOL @ RaTNDE coummse (7%

FILET DE HOKI MSC A TARTIFLETTE
L'ANETH VEGETARIENNE @ (UICHE AU FROTTAGE @
FRITES SALADE VERTE* @ EPINARDSAL'AILX ¢3¢ RIZ 6 & POMME DE TERRE
YAOURT AROMATISE* 5<% CHANTENEIGE* 5 TOMMENORE* 43¢ GOUDA* YAOURT NATURE* 5%
4  CREMEDESSERT FLAN NAPPE AU MOELLEUX AU
COCKTAIL DE FRUIT FRUTDESAISON 5% ™00 e CARAMEL CHOCOLAT 0
|
Légende Repas Végétarien @ Label @ Produifs BIO 0 Sans Viande
Produits régionaux @ Du chef O Poisson MSC @ O‘\S’\:E%jq;t

* fruifs, légumes, prodluits laitiers subventionnés par I'aide de I'lUnion Européenne a destination des écoles

ur Pierre VELLAS - BAT B10 - 31300 TOULOUSE

- Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 4 rue du Professe

API RESTAURATION, S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance



lundi 26 janvier

Restaurant Scolaire
Ecole Lucie Aubrac

mardi 27 janvier

g Vi SR

mercredi 28 janvier

L]
L]
to légumes
Poroai alecole,
laitiers
Pécole,
A J

Aide UE a destination des écoles

jeudi 29 janvier

vendredi 30 janvier

Pierre VELLAS - BAT B10 - 31300 TOULOUSE

CAROTTESRAPEES .| o o . ., ..  BETTERAVES k| rng .
FRIAND AU FROMAGE VINAIGRETTE® ° CELERIREMOUALDE* & \GRETTE ©| MACEDOINE MAYONNAISE * 5
STEAK HACHE SAUCE SAUTE DE PORC A LA FRICASSE DE POISSON 4 .
SARBECUE CHILI SIN CARNE @ ROUTARDE ol @ POISSON MEUNIERE x
FILET DE POISSON @ CURRY D'HARICOTS
MSC PROVENGAL ROUGES
. GRARTINDECHOU ECRASE DE POMME DE
conuertesive (2)  mzer () summemwutROn s DL () hnE
MIMOLETTE* @  TOMMENORE® 5% VAOURTNATURE* ;¥ VELOUTEAUXFRUITS* 5%  VAOURTNATURE* &
POIRE AU SIROP FRUITDESAISON* | POMME AU FOUR SALADE DE FRUIT LIEGEQIS VANILLE
Légende Repas Végétarien @ Label @ Produits BIO 0 Sans Viande
Produifs régionaux @ Du chef O Poisson MSC @ o«s'\::'?rlg%i:st

* fruits, légumes, produits laitiers subventionnés par l'aide de I'Union Européenne a destination des écoles



Restaurant Scolaire e
Ecole Lucie Aubrac &

de UE a destination des école.
lundi 02 février : mardi 03 février mercredi 04 février jeudi 05 février vendredi 06 février

o) VEGFIARIEN — r
&’ FCETRRIE ® .

seur Pierre VELLAS - BAT B10 - 31300 TOULOUSE

EMINCE DE CHOU .
.. BETIERAESROUGE ..  ENDIVESAUX . CHAMPIGNONS A LA :

CHINOIS P R #° unnereme 0 ponmpse 6T PZZAFROMAGE CREME CITRONNEE
SAUTE DE POULET MARRMITE DE COLIN
LOCAL SAUCE @ OMELETTE NATURE @ soLoohmise () CURRY 08 LEMTILLES s aukpents (5 -
FORESTIERE LEGUMES
JAMBALAYA DE 6 OMELETTE AU @
LEGUMES FROMAGE '

RIZ @ PETIT POIS AU JUS 6 TORTIS HVE

RIZ HVE @ CAROTTES GLACEES® 5%

API RESTAURATION, S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance

GOUDA* &9 BLEU* ¢v@ | CAMEMBERT* 3@ PETITSUISSESUCRE* 3  STPAULIN® &5
FROMAGE BLANC* AUX COMPOTE POMME . .4 CREMEDESSERT
spiculoos | Tie| ILEFLOTTANTE BANINE FRUTDESAISON  5& "0 1
|
Légende Repas Végétarien @ Label @ Produits BIO 6 Sans Viande
Produits régionaux @ Du chef O Poisson MSC @ mst:’?%zst

* fruifs, légumes, produits laitiers subventionnés par l'aide de I'lUnion Européenne a destination des écoles




lundi 09 février

O VIGETIRIN % %
_h ; EGETARIE ° .

Restaurant

Scolaire

Ecole Lucie Aubrac

mardi 10 février

mercredi 11 février

de UE a desfination des école:

jeudi 12 février

vendredi 13 février

seur Pierre VELLAS - BAT B10 - 31300 TOULOUSE

SALADEVERTEAU . FEUILLETEDE OEUF DUR ROSETTE ET

FROMAGE * &0 FROMAGE MAYONNAISE CORNICHON RADIS BEURRE

CAROTTESRAPEES £

AIGUILLETTE DE , .

OMELETTE AUX CHIPOLATAS AUX SAUTE DE BOEUF A !

ERBES @ POULET ;t;:(ALE TEX @ ErBES I DIENNE O BEIGNET DE POISSON g

FALAFEL @ POISSON MEUNIERE PAVE FROMAGER @

PUREE DE POMME DE N ;

HARICOTS VERT A EPINARDS A LA |}

TERRE LOCALE ET DU @ L COQUILETTES HVE @ SEMOULE HVE @ pot oot

CHEF

MIMOLETTE* 0 YAOURT FERMIER* 5% BRIE* €| YAOURTFERMIER* 5% YAOURT AROMATISE* <&

. . FROMAGEBLANC*ALA .|  CLAFOUTIS AUX BANANE AU CHOCOLAT

TARTE AU CHOCOLAT FRUITDE SAISON* € VANILLE &8 POIRES O DU CHEF :

Légende Repas Végétarien @ Label @ Produits BIO G Sans Viande

Produifs régionaux @ Du chef O Poisson MSC @ CAS':ZI?V;%;ZQ

* fruifs, légumes, produits laitiers subventionnés par I'aide de I'Union Européenne a destinafion des écoles




lundi 16 février

Restaurant Scolaire
Ecole Lucie Aubrac

mardi 17 février

Lum v e
_h ) FCETARIE ° .

mercredi 18 février

jeudi 19 février

vendredi 20 février

seur Pierre VELLAS - BAT B10 - 31300 TOULOUSE

CAROTTES RAPEES RILLETTES DE .
COLESLAW VINAIGRETTE® SIRDINES SALADE DE MATS O
BOULETTE AU BOEUF ROTI DE PORC AUX PARMENTIER DE
SAUCE ORIENTALE CRODUETTE FROMAGE @ CHAMPIGNONS O CORDONBLEU POISSON DU CHEF g
OMELETTE AU DAHL DE LENTILLES .
FROMAGE @ CORAIL CORDON BLEU VEGE @
SEMOULE HVE @ CHOU FLEUR GRATINE O RIZ PILAF O COQUILETTES HVE @ SALADE VERTE*
KIRI* #@| TOMMEBLANCHE* 3¢  CAMEMBERT* 3@  EMMENTAL' YAOURT SUCRE*
COMPOTEPOMME . . .. FROMAGEBLANC AU CREME DESSERT
BANANE 5@ | ECLAIR AU CHOCOLAT FRUITDE SAISON* 3 MIEL PRALINE E
Légende Repas Végétarien @ Label @ Produits BIO 0 Sans Viande
Produits régionaux @ Du chef O Poisson MSC @ &S“:Z%i;t

* fruifs, légumes, produits laitiers subventionnés par I'aide de I'Union Européenne a destinafion des écoles





