lundi 31 aolt

Restaurant Scolaire
Ecole Lucie Aubrac

mardi 01 septembre

mercredi 02 septembre

Aide LIE a destination des écoles

jeudi 03 septembre

vendredi 04 septembre

TARTE FINE TOMATES* MACEDOINE DE
& MOUTARDE < MELON CHARENTAIS LEGUMES COLESLAW MOUSSE DE FOIE
TERRINE DE POISSON
ECHINE DE PORC POISSON FAGON GNOCCHI TOMATES & SAUTE DE BOEUF GRATIN DE COLIN MSC &
SRILLE AU JUS DE MEUNIERE O MOZZARELA LOCAL FAGON CHOU FLEUR
PROVENCE BOURGUIGNON
POISSON DU JOUR o~ OMELETTE AUX @
MSCAUCITRON & HERBES
PUREE DE POMME DE HARICOTS VERTS
TERRE PERSILLES PIPERADE FRITES MACARONIES BIO 0
Fm;':f:;';“"c <€ YAOURTAROMATISE* 5 EMMENTAL @ TOMME BLANCHE* COMTE*
COMPOTE DE POMME FRUIT* DE SAISON o
ABRICOT LOCAL @ LOCAL PECHE AU SIROP GATEAU AU YAOURT @ SALADE DE FRUITS
Légende Repas Végétarien @ Label @ Produits BIO 0 Sans Viande
Produisrégionaw €3 Ducher () posonmsc (3 =

* fruits, légumes, produifs laitiers subventionnés par I'aide de I'Linion Européenne a destination des écoles

sseur Pierre VELLAS - BAT B10 - 31300 TOULOUSE

ce - Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 4 rue du Profes:

API RESTAURATION, S.A. a Directoire et Conseil de Surveillan



lundi 07 septembre

Restaurant

Scolaire

Ecole Lucie Aubrac

mardi 08 septembre

mercredi 09 septembre

-

.
. s
]

de LIE & destination des école:

jeudi 10 septembre

vendredi 11 septembre

SALADE COMPOSEE PASTEQUE® LAMELLE DE RADIS* & SALADE DE TOMATES O PATE DE CAMPAGNE
BEURRE BIO
FEUILLETE FROMAGE
GRATINS DE
Toslftjoﬂgﬁggm @ QUICHE LORRAINE COURGETTES ET @ LASAGNES DE BOEUF BRA"DADI:S'::E MORUE - g
POULET LOCAL
NUGGETS GARTIN DE
SAUCISSE VEGE @ VEGETARIENS SAUCE @ COURGETTE EGRENE @ LASAGNES VEGE
BASQUAISE DE POIS
LENTILLES FAGON e
SAIND HER POELEE DE LEGUMES SALADE VERTE
eoarrpo () PEMTSUSSESUCRE® 5 vaouRrBo () camemeeR MIMOLETTE*
COMPOTE POMME, \
ANANAS AU SIROP FRAISES & sf;:EIEXD;UFE:IIELS P Ar:‘;gﬂﬂ“ @ FRAISES* & MENTHE
FRAMBOISES
Légende Repas Viégétarien @ Label @ Produits BIO 6 Sans Viande
Produits régionaux @ Du chef O Poisson MSC @ mer:'%ist

* fruits, légumes, produifs laitiers subventionnés par I'aide de I'Uinion Européenne a destination des écoles

ce - Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 4 rue du Professeur Pierre VELLAS - BAT B10 - 31300 TOULOUSE

API RESTAURATION, S.A. & Directoire et Conseil de Surveillan



lundi 14 septembre

Restaurant

Scolaire

Ecole Lucie Aubrac

mardi 15 septembre

mercredi 16 septembre

Atelier smoothie

-

.
. O dimse
]

Aide LIE a destination des écoles

vendredi 18 septembre

SALADE DE TOMATES*, . ol TABOULE (SEMOULE CAROTTES RAPEES* SALADE D'HARICOTS
MATS ET EMMENTAL é BIO) A LA MENTHE FRIAND AU FROMAGE LOCALES VINAIGRETTE VERTS*
S PATES BIO FILET DE POULET LOCAL
~ ESCALOPE MILANAISE CHIPOLATAS TORTILLA ESPAGNOLE O CARBONARA 0 SAUCE CURRY
CHIPOLATAS PATES BIO SAUCE FILET DE LIEU MSC AU w
CORDON BLEU VEGE @ VEGETALE @ EGRENE VEGE @ PAPRIKA @
DUO DE COURGETTES o . TOMBEE DE
& POIVRONS SAUTES FRITES 0 POELEE DE LEGUMES CHAMPIGNONS SETOULE
" ol FROMAGE BLANCAUX - " . e .
COULOMMIERS -] FRUITS* MUNSTER DOUX EMMENTAL @6 KIRI
COMPOTE POMME N SALADE DE FRUITS GATEAU AU YAOURT &
COING DU CHEF O MOUSSE AU CHOCOLAT PASTEQUE @ FRAIS DU CHEF POMME
Légende Repas Végétarien @ Label @ Produits BIO 0 Sans Viande
Produits régionaux @ Du chef O Poisson MSC @ mst:’%::st

* fruits, légumes, produifs laitiers subventionnés par I'aide de I'Linion Européenne a destination des écoles

ur Pierre VELLAS - BAT B10 - 31300 TOULOUSE

ce - Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 4 rue du Professet

API RESTAURATION, S.A. a Directoire et Conseil de Surveillan



lundi 21 septembre

Restaurant Scolaire
Ecole Lucie Aubrac

mardi 22 septembre

mercredi 23 septembre

-
‘e
o Ciégumes
° 3 1'é:
pm:tﬂi . B ‘ecole,
laitiers
. Pécole,
° [ ]

Aide LIE a destination des écoles

jeudi 24 septembre

vendredi 25 septembre

CHOUX FLEUR" SAUCE , MACEDOINE DE .
CoCTHL SALADE PIEMONTAISE ot MELON CHARENTAIS HOUMOUS & TOAST
VEGE AU THON
CHILISIN CARNE @ SAUTE DE DINDE AUX FILET DE COLIN MSC SAUTE DE BOEUF FALAFELS SAUCE
CHAMPIGNONS SAUCE ANETH LOCAL AUX OLIVES FROMAGE BLANC
TARTE AUX TOMATES SAUTE DE COLIN AUX
ETFETA OLIVES
RIZ BIO AU JUS 0 Jli'é':l'm::E HARICOTS VERTS BIO 0 FARFALLES BIO 0 POELEE DE LEGUMES
wourrso () mmoerremo () BREtaop @ FRO::EERBE';ANC 5% YAOURT* FERMIERLOCAL 5
TATIN DE POMMES DU
. VERGER ECO . MABRE CHOCOLAT ET
NECTARINE® 5% FLAN AUCHOCOLAT RESoONHELE D poe-Locate €3 o ©
CHEF
Légende Repas Végétarien @ Label @ Produits BIO G Sans Viande
Produits régionaux @ Du chef @ Poisson MSC @ msj:’%i: o

* fruits, légumes, produifs laitiers subventionnés par I'aide de I'Linion Européenne a destination des écoles

ur Pierre VELLAS - BAT B10 - 31300 TOULOUSE

ce - Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 4 rue du Professet

API RESTAURATION, S.A. a Directoire et Conseil de Surveillan



lundi 28 septembre

Restaurant Scolaire
Ecole Lucie Aubrac

mardi 29 septembre

mercredi 30 septembre

-
‘e
o Cicgumes
° 3 T'é:
pm:tsi . 2 ‘ecole,
laitiers
. Pécole,
° ([ ]

Aide LIE a destination des écoles

jeudi 01 octobre

vendredi 02 octobre

POIREAUX* X CAROTTES* LOCALES SALADE VERTE* BIO SALADE DE TOMATES* 6DES
VINAIGRETTE SALADE FROMAGERE RAPEES VINAIGRETTE MIMOSA 0 DE BREBIS S
EMINCE DE DINDE
ESCALOPE DE PORC BOULETTES DE BOEUF SAUCE CHASSEU NUGGETS DE POULET FALAFELS SAUCE TOMATE @
»  BOULETTES FILETDEHOKIMSC o
AL AL L @ VEGETARIENNES @ SAUCE CITRON @ S lEEE RN 9
POMMES DE TERRE ,
RIZBIO 0 SPAGHETTI BIO RisSDLEES PUREE DE POTIRON RIZBIO 0
BRIE* | YAOURT* AROMATISE MIMOLETTE* BIO 0 COMTE* AOP @ GOUDA*
FROMAGE BLANC* AU
POMHE AUFOUR SALADE DE FRUIT DU COULIS DE FRUITS FRUITDESAISON® 5% LIEGOIS VANILLE
COULIS CARAMEL CHEF
ROUGES
Légende Repas Végétarien @ Label @ Produits BIO O Sans Viande
Produits régionaux @ Du chef @ Poisson MSC @ msh::’%i: o

* fruits, légumes, produifs laitiers subventionnés par I'aide de I'Linion Européenne a destination des écoles

ur Pierre VELLAS - BAT B10 - 31300 TOULOUSE

ce - Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 4 rue du Professet

API RESTAURATION, S.A. a Directoire et Conseil de Surveillan



lundi 05 octobre

Restaurant

Scolaire

Ecole Lucie Aubrac

mardi 07 octobre

mercredi 08 octobre

Aide UE a destination des écoles

jeudi 09 octobre

vendredi 10 octobre

TARTE FINETOMATES® . MACEDOINE DE
eroumpoe 1" MELONCHARENTAIS rost COLESLAW MOUSSE DE FOIE
ECHINE DE PORC POISSON FAGON GNOCCHI TOMATES & SAUTE DE BOEUF GRATIN DE COLIN MSC &
GRILLE AU JUS DE MEUNIERE O MOZZARELA LOCAL FAGON CHOU FLEUR
PROVENCE BOURGUIGNON
FILETDEMERLUMSC o OMELETTE AUX @
AU CITRON HERBES
PUREE DE POMME DE HARICOTS VERTS e,
TERRE PERSILLES POELEE DE LEGUMES RIZ BIO PILAF 0 MACARONIES BIO 6
FROMAGEBLANC . PR - . ., o
\ITURES % YAOURT ARDMATISE SAINT-NECTAIRE* AOP @ COMTE &
COMPOTE DE POMME FRUIT* DE SAISON . "
\BRICOT LoCIL @ ooaL PECHE AU SIROP SALADE DE FRUITS @ GATEAU AU YAOURT
Légende Repas Végétarien @ Label @ Produits BIO O Sans Viande
Produits régionaux @ Du chef Q Poisson MSC @ @;A:’%rest

* fruits, légumes, produits laitiers subventionnés par l'aide de I'Union Européenne a destination des écoles

Pierre VELLAS - BAT B10 - 31300 TOULOUSE

API RESTAURATION, S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance - Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 4 rue du Professeur



lundi 13 octobre

Restaurant

Scolaire

Ecole Lucie Aubrac

mardi 14 octobre

mercredi 15 octobre

jeudi 16 octobre

y
‘e
°° ""?é‘;mnu
(] 3 1'é:
pro:lﬁi . 2 "école,
laitiers
. Pécole,
° .®

de LE & destinafion des école:

vendredi 17 octobre

SALADE COMPOSEE PASTEQUE® LAMELLEDERADIS*& | SALADE DE TOMATES 0 PATE DE CAMPAGNE
BEURRE BIO
GRATINS DE
TOsllAI.l:]cljgili.ODE AL @ QUICHE LORRAINE COURGETTESET @ LASAGNES BRANDADI:ESI::E MORUE Dl
POULET LOCAL
OMELETTE AU e VEGE'IPA[::I;::?S AUCE @ CROQUE MONSIEUR STEAK DE LENTILLES
FROMAGE BASQUAISE VEGETARIEN BELUGA
LENTILLES FACON ., ; i
GRAND MERE POELEE DE LEGUMES DE BOEUF
EDAM* BIO 6 PETIT SUISSE SUCRE* @é YAQGURT* BIO 0 CAMEMBERT* @é MIMOLETTE* -@é
COMPOTE POMME, N
ANANAS AU SIROP FRAISES & Sf;gEExD;UF::;S PAI'.":AB:I(:;I(-)['? A @ FRAISES* & MENTHE
FRAMBOISES
Légende Repas Végétarien @ Label @ Produits BIO 6 Sans Viande
Produits régionaux @ Du chef O Poisson MSC @ MM:%i:st

* fruits, légumes, produits laitiers subventionnés par I'aide de I'Union Européenne a destination des écoles

seur Pierre VELLAS - BAT B10 - 31300 TOULOUSE

API RESTAURATION, S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance - Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 4 rue du Profes:
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