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Moyens - C3
10-15 mois = Haché

Grands - C4
+18 mois = Morceaux Goûters
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5

SALADE DE BETTERAVES YAOURT NATURE

OEUF DUR PIZZA VÉGÉTARIENNE PETIT BEURRE

PURÉE DE POMME DE TERRE ET PIPERADE - FRUIT DE SAISON 

FROMAGE 

COMPOTE POMME FRAMBOISE GLACE 

m
ar

di
 8

 ju
ill

et
 2

02
5

SALADE DE TOMATES PAIN ET CONFITURE 

POISSON MSC ECHINE DE PORC GRILLÉ AU JUS DE PROVENCE SUISSE NATURE

PUREE DE POMME DE TERRE ET RATATOUILLE PURÉE DE POMME DE TERRE FRUIT DE SAISON 

FROMAGE BLANC NATURE 

COMPOTE POMME POIRE COMPOTE POMME POIRE 

m
er

cr
ed

i 9
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et

 2
02

5 MELON CHARENTAIS BISCUIT

POISSON MSC POISSON FAÇON MEUNIÈRE YAOURT

PUREE DE POMME DE TERRE HARICOTS VERTS PERSILLÉS FRUIT DE SAISON 

YAOURT ARÔMATISÉ

COMPOTE POMME POIRE FRUIT DE SAISON LOCAL

je
ud

i 1
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ill

et
 2
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5

MACÉDOINE DE LÉGUMES PAIN ET CONFITURE

PORC NATURE GNOCCHI TOMATES & MOZZARELA FRUIT DE SAISON 

PURÉE DE POMME DE TERRE ET HARICOTS VERTS - FROMAGE BLANC NATURE 

SAINT-NECTAIRE AOP 

COMPOTE DE POMME PRUNES YAOURT AROMATISÉ

ve
nd
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di

 1
1 

ju
ill

et
 2

02
5 COLESLAW MADELEINE 

POULET NATURE SAUTÉ DE BOEUF LOCAL FAÇON BOURGUIGNON YAOURT NATURE 

PURÉE DE POMME DE TERRE ET COURGETTES RIZ BIO PILAF FRUIT DE SAISON 

TOMME BLANCHE

COMPOTE DE POMME ABRICOT SALADE DE FRUITS
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5 MOUSSE DE FOIE MADELEINE 

BOEUF NATURE GRATIN DE POISSON MSC & CHOU FLEUR FROMAGE BLANC 

PURÉE DE POMME DE TERRE MACARONIES BIO FRUIT DE SAISON 

COMTÉ

COMPOTE POMME COING FRUIT DE SAISON 

m
ar

di
 1

5 
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et
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5

SALADE COMPOSÉE PAIN

OEUF DUR SAUCISSE DE TOULOUSE LOCAL FROMAGE

PURÉE DE POMME DE TERRE ET CAROTTES LENTILLES FAÇON GRAND MÈRE PRUNEAUX 

EDAM BIO 

COMPOTE DE POMME VERVEINE COMPOTE DE POMME VERVEINE 

m
er
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ed

i 1
6 
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et
 2

02
5 PASTÈQUE PETIT BEURRE 

POULET NATURE QUICHE LORRAINE YAOURT NATURE 

PUREE DE POMME DE TERRE ET HARICOTS VERTS RATATOUILLE FRUIT DE SAISON 

PETIT SUISSE SUCRÉ

COMPOTE DE POMME FRUIT DE SAISON 

je
ud

i 1
7 
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et
 2

02
5

LAMELLE DE RADIS & BEURRE YAOURT 

VEAU NATURE GRATINS DE COURGETTES ET POULET LOCAL BISCUIT

PURÉE DE POMME DE TERRE ET COURGETTES - FRUIT DE SAISON 

YAOURT BIO

COMPOTE POMME POIRE SALADE DE FRUITS LOCAUX DU CHEF 

ve
nd
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di

 1
8 
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ill

et
 2

02
5 SALADE DE TOMATES BIO BRIOCHE 

PORC NATURE RÔTI DE PORC SUISSE NATURE 

PURÉE DE POMME DE TERRE ET NAVET DE BOEUF FRUIT DE SAISON 

CAMEMBERT 

COMPOTE DE POMME VANILLE PANNA COTTA À L'ABRICOT 
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5 SALADE DE CONCOMBRE PAIN AU LAIT 

POISSON MSC BRANDADE DE MORUE MSC SUISSE NATURE

PURÉE DE POMME DE TERRE ET CAROTTE - FRUIT DE SAISON 

MIMOLETTE 

COMPOTE DE POMME ET NECTARINE FRAISES & MENTHE 

m
ar

di
 2

2 
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ill
et
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5

SALADE DE TOMATES, MAÏS ET EMMENTAL PAIN SPECIAL 

BOEUF NATURE ESCALOPE MILANAISE FROMAGE 

PURÉE DE POMME DE TERRE BIO ÉPINARDS DUO DE COURGETTES & POIVRONS SAUTÉS FRUIT DE SAISON 

COULOMMIERS 

COMPOTE DE POMME COING COMPOTE POMME COING DU CHEF 

m
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ed

i 2
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et
 2

02
5 TABOULÉ (SEMOULE BIO) À LA MENTHE CAKE AU CITRON 

PORC NATURE CHIPOLATAS YAOURT NATURE 

PURÉE DE POMME DE TERRE CÉLERI MACARONIES BIO AU FROMAGE FRUIT DE SAISON 

FROMAGE BLANC AUX FRUITS 

COMPOTE DE POMME BANANE FRUIT DE SAISON

je
ud

i 2
4 
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et
 2
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5

FRIAND AU FROMAGE PAIN SPÉCIAL 

OMELETTE TORTILLA ESPAGNOLE FROMAGE BLANC 

PURÉE DE POMME DE TERRE BIO ET POTIRON PIPERADE DU CHEF FRUIT DE SAISON 

MUNSTER DOUX

COMPOTE DE POMME KIWI PASTÈQUE 

ve
nd

re
di

 2
5 
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et
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5 CAROTTES RÂPÉES LOCALES VINAIGRETTE PAIN ET CONFITURE

POULET NATURE PÂTES BIO CARBONARA YAOURT NATURE 

PURÉE DE POMME DE TERRE ET PANAIS PANAIS NATURE FRUIT DE SAISON

FROMAGE 

COMPOTE DE POMMES BIO VANILLE COMPOTE
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5 SALADE D'HARICOTS VERTS PAIN ET CONFITURE

POISSON MSC FILET DE POULET LOCAL SAUCE CURRY FRUIT DE SAISON

PURÉE DE POMME DE TERRE SEMOULE YAOURT

KIRI

COMPOTE DE POMME GÂTEAU AU YAOURT & POMME 

m
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di
 2
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CHOUX FLEUR SAUCE COCKTAIL FRUIT DE SAISON

OEUF DUR CHILI SIN CARNE MADELEINE 

PURÉE DE POMME DE TERRE ET PATATE DOUCE RIZ BIO AU JUS YAOURT NATURE 

YAOURT BIO 

COMPOTE DE POMME RAISIN NECTARINE 

m
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i 3
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et
 2

02
5 SALADE PIÉMONTAISE PAIN AU LAIT 

PORC NATURE SAUTÉ DE DINDE AUX CHAMPIGNONS FROMAGE BLANC NATURE COULIS MANGUE 

PURÉE DE POMME DE TERRE ET HARICOTS VERTS JULIENNE DE LÉGUMES FRUIT DE SAISON 

MIMOLETTE BIO

COMPOTE DE POMME FRUIT DE SAISON

je
ud

i 3
1 
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ill

et
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02
5

SALADE DE CRUDITÉ BISCUIT

POISSON MSC FILET DE COLIN MSC SAUCE ANETH FROMAGE BLANC NATURE 

PURÉE DE POMME DE TERRE ET EPINARD HARICOTS VERTS BIO FRUIT DE SAISON 

BRIE AOP 

COMPOTE DE POMME ET ANANAS COMPOTE DE POMME ET ANANAS

ve
nd

re
di

 1
 a

oû
t 2

02
5

HOUMOUS & TOAST PAIN

BOEUF NATURE TORTELLINI ÉPINARDS RICOTTA FROMAGE 

PURÉE DE POMME DE TERRE ET BETTERAVES POÉLÉE DE LÉGUMES FRUIT DE SAISON

YAOURT FERMIER

COMPOTE DE POMME POIRE MABRÉ CHOCOLAT ET POIRE 



Menus Petite Enfance

A
P

I R
E

S
TA

U
R

AT
IO

N
, S

.A
. à

 D
ire

ct
oi

re
 e

t C
on

se
il 

de
 S

ur
ve

ill
an

ce
 - 

C
ap

ita
l d

e 
1 

00
0 

00
0€

 - 
R

C
S

 L
ill

e 
M

ét
ro

po
le

 : 
47

7 
18

1 
01

0 
- 4

 ru
e 

du
 P

ro
fe

ss
eu

r P
ie

rr
e 

V
E

LL
A

S
 - 

B
AT

 B
10

 - 
31

30
0 

TO
U

LO
U

S
E

Moyens - C3
10-15 mois = Haché

Grands - C4
+18 mois = Morceaux Goûters

Déjeuners

lu
nd

i 4
 a

oû
t 2

02
5

HOUMOUS & TOAST BISCUIT

OEUF DUR OEUF DUR SUISSE NATURE

PURÉE DE POMME DE TERRE ET CAROTTES POÉLÉE DE LÉGUMES FRUIT DE SAISON

YAOURT FERMIER LOCAL

COMPOTE POMME BANANE MABRÉ CHOCOLAT ET POIRE 

m
ar

di
 5

 a
oû

t 2
02

5

POIREAUX VINAIGRETTE PAIN

POISSON MSC TOMATES FARCIES FROMAGE

PURÉE DE POMME DE TERRE ET BROCOLIS RIZ BIO FRUIT DE SAISON 

BRIE 

COMPOTE POMME CITRON FRUIT DE SAISON

m
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ed

i 6
 a
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t 2
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5

SALADE FROMAGÈRE PAIN AU LAIT 

BOEUF BOULETTES DE BOEUF FRUIT DE SAISON

PURÉE DE POMME DE TERRE SPAGHETTI BIO YAOURT NATURE 

YAOURT AROMATISÉ 

COMPOTE POMME FRUITS ROUGES SALADE DE FRUIT DU CHEF 

je
ud

i 7
 a

oû
t 2

02
5

CAROTTES LOCALES RÂPÉES VINAIGRETTE PETIT SUISSE NATURE 

DINDE EMINCÉ DE DINDE SAUCE CHASSEUR FRUIT DE SAISON 

PURÉE DE POMME DE TERRE ET EPINARDS POMMES DE TERRE RISSOLÉES MADELEINE 

MIMOLETTE BIO

COMPOTE POMME RAISIN FROMAGE BLANC AU COULIS DE FRUITS ROUGES 

ve
nd

re
di

 8
 a

oû
t 2

02
5

SALADE D'ASPERGE PAIN

PORC NATURE SAUTÉ DE PORC À LA MOUTARDE FROMAGE 

PURÉE DE POMME DE TERRE ET POTIRON PURÉE DE POTIRON FRUIT DE SAISON

COMTÉ AOP

COMPOTE POMME VANILLE PÊCHE 
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5

SALADE DE TOMATES & DÈS DE BREBIS SABLÉ DE RETZ 

OMELETTE NATURE FALAFELS SAUCE TOMATE FROMAGE BLANC NATURE 

PURÉE DE POMME DE TERRE ET ÉPINARDS RIZ BIO FRUIT DE SAISON

GOUDA

COMPOTE DE POMME YAOURT SUCRÉ

m
ar

di
 1

2 
ao

ût
 2

02
5

RADIS ROSE ET BEURRE PAIN

PORC NATURE RÔTI DE PORC FROMAGE

PURÉE DE POMME DE TERRE HARICOTS BLANCS (FAÇON CASSOULET) FRUIT DE SAISON

COMTÉ AOP 

COMPOTE DE POMME BIO FLEUR D'ORANGER DU 
CHEF 

COMPOTE DE POMME BIO FLEUR D'ORANGER DU CHEF 

m
er

cr
ed

i 1
3 

ao
ût

 2
02

5 CÉLERI VINAIGRETTE PAIN ET CONFITURE

OEUF DUR JAMBALAYA DE LÉGUMES FRUIT DE SAISON 

PURÉE DE POMME DE TERRE ET HARICOTS VERTS RIZ IGP DE CAMARGUE YAOURT 

VACHE QUI RIT BIO 

COMPOTE DE POMME BANANE YAOURT AROMATISÉ

je
ud
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ût

 2
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5

VELOUTÉ DE COURGES PETIT SUISSE NATURE 

VOLAILLE POULET MARENGO FRUIT DE SAISON 

PURÉE DE POMME DE TERRE ET PETITS POIS PETITS POIS CAROTTE PAIN AU LAIT 

YAOURT NATURE SUCRÉ 

COMPOTE DE POMME CITRON BANANE BIO 

ve
nd
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di

 1
5 
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ût
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02

5 BETTERAVES BIO VINAIGRETTE À LA FRAMBOISE PAIN ET CONFITURE

POISSON MSC POISSON MEUNIÈRE MSC YAOURT

PURÉE DE POMME DE TERRE BETTERAVE GRATIN DE POIREAUX ET POMMES DE TERRE BÉCHAMEL FRUIT DE SAISON

BRIE 

COMPOTE DE POMME RHUBARBE COMPOTE
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CAROTTES LOCALES RÂPÉES VINAIGRETTE YAOURT NATURE

BOEUF NATURE SAUTÉ DE BOEUF FAÇON  BOURGUIGNON BISCUIT

PURÉE DE POMME DE TERRE ET CAROTTES PENNE FRUIT DE SAISON 

SUISSE AROMATISÉ 

COMPOTE POMME PRUNE PRUNES LOCALES
m

ar
di
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ût

 2
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BETTERAVES BIO VINAIGRETTE PAIN ET CONFITURE 

POISSON MSC POISSON VAPEUR MSC FRUIT DE SAISON 

PURÉE DE POMME DE TERRE ET COURGETTE ECRASÉ DE POMME DE TERRE SUISSE NATURE

YAOURT BIO

COMPOTE DE POMMES FRUIT DE SAISON

m
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i 2
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5 SALADE D'ENDIVES AUX POMMES VINAIGRETTE PETIT BEURRE 

BOEUF NATURE BLANQUETTE DE VEAU FRUIT DE SAISON

PURÉE DE POMME DE TERRE ET HARICOTS BEURRE RIZ BIO YAOURT NATURE 

EDAM BIO 

COMPOTE DE POMME CAMOMILLE COMPOTE

je
ud
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SALADE DE POIS CHICHES PAIN ET CONFITURE

VEAU NATURE PIZZA VÉGÉTARIENNE DU CHEF YAOURT NATURE 

PURÉE DE POMME DE TERRE ET BETTERAVES SALADE VERTE FRUIT DE SAISON 

CHANTAILLOU 

COMPOTE DE POMME FRAISE BANANE BIO

ve
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 2
2 
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5 CAROTTES LOCALES RÂPÉES VINAIGRETTE À L'ORANGE PAIN AU LAIT 

POULET NATURE AIGUILLETTES DE POULET SAUCE AUX CHAMPIGNONS FROMAGE BLANC COULIS DE MELON 

PURÉE DE POMME DE TERRE ET POTIRON PURÉE DE POMME DE TERRE ET POTIRON FRUIT DE SAISON 

PETIT SUISSE BIO 

COMPOTE DE POMME ABRICOT FRUIT DE SAISON


